Hacunuio HET
(namaTka gna neparora)

Pacckasz pebénka o cexcyanoHom Hacunuu, KOMopoe co8epulanu ¢ HUM, —
MANCKOe Ucnvimanue OJisl mex, KoMy npuxoOumcsi 3mo blCAYUUBAMDb.
Yacmo nepgvim nobyscoenuem yuumers, 60CRUMAMENs Ui OPy2020 83POCI020
CMAHOBUMCS JiCENIAHUE OMCMPAHUMBCA, CKA3AMb cebe, Ymo 8c€ 3mo pebéHoK
8b10YMAl, U NOCKOpee 3a0bimb. Ho nedazocy Hyj#CHO ¢ 3mum cnpasumscs,
umooOwl 0KA3amv HEOOX0OUMYIO NOOOEPIHCK) U HOMOUD.

v' Ecnu Baml BOCIHHMTAHHUK WM YYEHHK pAaCCKa3blBAE€T, YTO HaJ HHUM
COBEpILIEHO HACUJIME, TO OTHECUTECH K 3TOH MH(POPMALIUU CEPHEIHO.

v’ Pearupyiite CIOKOWHO Ha €ro MpU3HAHKME U HE MOKa3bIBaiiTe, 4TO Bac 3TO
HIOKMPYET WJIM BaM 3TO HENpUATHO. PeOEHOK MOXkeT mepectaTb TOBOPHUTH O
CIIyYHUBILIEMCS], YTOOBI OI'PAZUTh Bac OT 00JIE3HEHHBIX NEPEKUBAHUH.

v VcnokoiTe u nomaepxkute pedéHka: «Thl MpaBWIBHO caeiall, 4YTO MHE

2
pacckazan», «Tbl B 3TOM He BUHOBar», «He Tl OOWMH TMomamaens B TaKyrO
CI/ITyaLII/IIO, 3TO cnyqaeTc;I nc ,Z[pyFI/IMI/I JOCTBMU».

v Tlonp3yiTeCh TEMH 3KE€ CIOBAMH, KOTOPBIE HCIIOIb3YeT pPEOEHOK, He
JeJIaiTe eMy 3aMEYaHUN 3a HEIPUCTOMHBIE BBIPAXKEHUs, TaK KaK JUIsl HETO 3TO
MOJKET OBITh €IMHCTBEHHBIM CIIOCOOOM ONUCATh CIIy4HBIIEECH.

v TlosTopuTe peGEHKY €ILE Pa3, uTO BbI BEPUTE TOMY, YTO OH PacCKasall.

v' OOBICHHUTE MY, UTO BBl COOMpPaETeCh Aearh aanbine. Obemaiite peGEHKy
CBOIO MTOJIICPKKY.

v’ TeprenuBo oTBeyYaiiTe HA BOIIPOCHI U PACCEUBANTE TPEBOTH.

v'  He naBaiite peOEHKY ONMPOMETYMBLIX OOEIIAHUN: «ITO OCTAHETCS MEXKIY
Hamu», «Mama He Oyner cepauthes», «Bc€ Oyner xopomoy». HacuinbHHK yxe
3acTaBuJl peOEHKA JepKaTh WX OTHOLICHHS B CEKpeTe, a COOCTBEHHBIN
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YKU3HEHHBIH ONBIT TOBOPHUT €My, YTO Mama/marna OyJeT CepInuThCs U pyraTh ero
(4To yaIle BCero v MPOUCXOIUT).

v' He coBeryiite peOEHKY 3a0bITh BCE M KUTh TaK, KaK OYATO HUYETO HE
ObUIO, TOTOMY YTO TOCJIEJCTBUS TAaKOTO TPAaBMAaTHYECKOTO COOBITHS, Kak
CeKCyaJIbHOE€ HaCHJIUE, 3TO HAaBsSI3UMBbIE BOCIIOMHUHAHMS W MBICIH O

MEPEeKUTOM, BBI3bIBAIOIINE TPEBOrY, OECIOKONCTBO, HEYBEPEHHOCTh B
Oyayuiem. Jlyuiie mpensioXKuTh CeMbe OOPAaTUTHCS K ICUXOJIOTY, UMEIOIIEMY

OIIBIT pa6OTBI C ACTbMHU, IOABCPTIHIUMHUCIA HACUIIHIO.

v' Uro0bl OKa3arh MOMOIIb PEGEHKY, BaM HYKHO 3HATh, KTO COBEpIIAI
HACWJIHE, U T]Ie 3TO IPOUCXOIIIO; KaK OTHOCUTCS peOEHOK K HACWIIBHUKY, €CIIN
3TO ONM3KUU MJIE HEro 4YeloBeK; OOUTCS JH OH COOOIIUTH POAHUTEISIM;
Kalyercst T Ha u3ndeckoe Hegomoranue, 6omu. Hampumep, ecinu ydeHuia
BaM pAacCKa3bIBacT, YTO HACHJIUE COBEpINAl OTYHMM, a MaTh HE BEPUT M HE
MOJIJICP)KUBACT €€, 3HAYMT, CYIIECTBYET pealbHas yrpo3a, 4To Hacuiue Oynuer
MOBTOPSATHCS BHOBb WM BHOBb. B 3TOM ciydyae aaMUHHUCTPAIIUU IIKOJIBI
HEOOXOJIMMO pEIINTh, KaKWe MEphl CIeAyeT NPHHATH JUIA OOeCIeUeHUs
0€30I1aCHOCTH JIEBOYKHU.

v' Tlociie OKOHYaHHs pa3roBoOpa CAeaiTe MoIPOOHYIO 3aIKCh.

Taxum obpazom, nedazoeu Mo2ym OKaA3ams 3HAYUMENbHOE GIUSHUE HA
IMOYUOHATLHOE U NCUXOLOSUHECKOe COCMOsIHUE PeOEHKA, N008ep2ule2ocst
Hacunur. Baxcno nomnums, umo posvb yuumens, 60CRUMAmMens 3aKi04aemcs
MONbKO 8 MOM, YMOObl BHUMAMENbHO BbLCIYULAMb PeOEHKA, a He 000UBAMbCSL
om He2o nodpodOHOCMell U He NPOBOOUMb PACCIE)08AHUE CAMOM).
Ilocnednee — 0eno compyoHUK08 NOAUYUU.

Keanugpuyuposannyio koncynomayuio cneyuaiucmos
MOHCHO noayuums 6 Llenmpe ncuxonozo-neoazozuuecKoil,
MEOUUUHCKOU U COUUAIbHOU NOMOWU
(3anuce no menegony 92-68-09)
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	 Если ваш воспитанник или ученик рассказывает, что над ним совершено насилие, то отнеситесь к этой информации серьёзно.
	 Реагируйте спокойно на его признание и не показывайте, что вас это шокирует или вам это неприятно. Ребёнок может перестать говорить о случившемся, чтобы оградить вас от болезненных переживаний.
	 Успокойте и поддержите ребёнка: «Ты правильно сделал, что мне рассказал», «Ты в этом не виноват», «Не ты один попадаешь в такую ситуацию, это случается и с другими детьми».
	 Пользуйтесь теми же словами, которые использует ребёнок, не делайте ему замечаний за непристойные выражения, так как для него это может быть единственным способом описать случившееся.
	 Повторите ребёнку ещё раз, что вы верите тому, что он рассказал.
	 Объясните ему, что вы собираетесь делать дальше. Обещайте ребёнку свою поддержку.
	 Терпеливо отвечайте на вопросы и рассеивайте тревоги.
	 Не давайте ребёнку опрометчивых обещаний: «Это останется между нами», «Мама не будет сердиться», «Всё будет хорошо». Насильник уже заставил   ребёнка   держать   их   отношения   в   секрете,   а  собственный
	 Если ваш воспитанник или ученик рассказывает, что над ним совершено насилие, то отнеситесь к этой информации серьёзно.
	 Реагируйте спокойно на его признание и не показывайте, что вас это шокирует или вам это неприятно. Ребёнок может перестать говорить о случившемся, чтобы оградить вас от болезненных переживаний.
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	 Пользуйтесь теми же словами, которые использует ребёнок, не делайте ему замечаний за непристойные выражения, так как для него это может быть единственным способом описать случившееся.
	 Повторите ребёнку ещё раз, что вы верите тому, что он рассказал.
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	 Не давайте ребёнку опрометчивых обещаний: «Это останется между нами», «Мама не будет сердиться», «Всё будет хорошо». Насильник уже заставил ребёнка держать их отношения в секрете, а собственный жизненный опыт говорит ему, что мама/папа будет сердить...
	 Не советуйте ребёнку забыть всё и жить так, как будто ничего не было, потому что последствия такого травматического события, как сексуальное насилие, – это навязчивые воспоминания и мысли о пережитом, вызывающие тревогу, беспокойство, неуверенность ...
	 Чтобы оказать помощь ребёнку, вам нужно знать, кто совершал насилие, и где это происходило; как относится ребёнок к насильнику, если это близкий для него человек; боится ли он сообщить родителям; жалуется ли на физическое недомогание, боли. Например...
	 После окончания разговора сделайте подробную запись.
	Таким образом, педагоги могут оказать значительное влияние на эмоциональное и психологическое состояние ребёнка, подвергшегося насилию. Важно помнить, что роль учителя, воспитателя заключается только в том, чтобы внимательно выслушать ребёнка, а не до...
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